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Thema's

Follow Up! biedt een complete leerlijn voor jongeren van 12-17 jaar. Er zijn
drie leeftijdsgroepen: 12-13, 14-15 en 16-17 (maar ook 18-jarigen en oudere
jongeren mogen uiteraard meedoen!). Per leeftijdsgroep zijn er twee

boeken, en elk boek bevat materiaal voor ongeveer een jaar aan meetings.

In dit handige overzicht zie je globaal welke thema’s worden behandeld,
met daaronder een lijst met de onderwerpen van alle meetings.
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Deel 1 Geloveniis... 12-13 jaar
Blok 1— Kennismaken (hallo jij— hallo vriend - hallo ik—hallo smartphone)
Blok 2 - Bijbel (emojibijbel - bijbelbieb - je tanden in de Bijbel zetten— studiobijbel)
Blok 3-God is... (Vader, Zoon, Geest)
Blok 4 - Gebed (contact maken, luistert God? Danken —je wordt wat je bidt)
Blok 5— Kerk (eenheid —dienst - Gods huis —feestje)

Deel 2 Jezusiis... 12-13 jaar
Blok 1- Jezus als persoon (superheld —topsporter— omdenker—loser)
Blok 2 Jezus in de cultuur (film - muziek—games — Jezus in jouw hart)
Blok 3—Jezus toen (vluchteling— misdadiger — teleporteren — kracht)
Blok 4 - Jezus nu (gelovenin Nederland - secularisatie - de kerk van nu—focus op Jezus)
Blok 5- Jezus straks (laatste dag- complottheorieén —kijkje op de nieuwe aarde —apocalyptische film)

Deel 3 Levenis... 14-15 jaar
Blok 1— Wet (tafel 1van de tien leefregels)
Blok 2 - Wet (tafel 2 van de tien leefregels
Blok 3- Relatie God/jezelf/anderen (ik beniemand ik kan iets — ik wil iets —iedereen is anders)
Blok 4 — Lastige emoties (klagen— twijfel - verdriet— boosheid)
Blok 5 — Kerk (waarom naar de kerk - bouwen aan Gods kerk—doop en avondmaal —samen vieren)

Deel 4 Volgen is... 14-15 jaar
Blok 1- Bidden (connect — mindful - offline—Onze Vader)
Blok 2—Jezusvolgers (roeping—Andreas— Petrus— Jakobus en Johannes)
Blok 3—)ezusvolgers (Marta/Maria/Lazarus - Maria Magdalena—Judas— Levi/Simon)
Blok 4 — Relaties (vrienden - liefde en seks — Bijbel over seks —geslachten gender)
Blok 5— Gerechtigheid (dieren— slavernij—vervuiling van de schepping —aan deslag)

Deel 5 Vrijheid is... 16-17 jaar
Blok 1—Hoe lees je de Bijbel (genres—verhalen/poézie - brieven —wijsheidsboeken)
Blok 2 — Manieren van geloven (soorten spiritualiteit—katholiek - gereformeerd - evangelisch)
Blok 3 - Luisteren naar preken en verhalen (bergrede — gelijkenissen)
Blok 4 - De grote vragen (satan —lijden —Jezus’ sterven —wederkomst)
Blok 5 - Bijbelse life skills (dankbaarheid - rust —lichaam - genieten)

Deel 6 De toekomst is... 16-17 jaar
Blok 1- Hete hangijzers (Ihbtgia+—levenen dood — Al —consumentisme)
Blok 2 - Profeten (Amos—Hosea—Jona - Jesaja)
Blok 3— De heilige Geest (als persoon - bijzondere gaven —wonderen - kritisch zijn)
Blok 4 - Keuzes maken (vreemdeling-zijn - roeping - de kern — pas op de plaats)
Blok 5— Openbaring (hoe lees je dat - eindtijddenken - het nieuws kijken



